






永川食药安办〔2022〕2号


重庆市永川区食品药品安全委员会办公室
[bookmark: _GoBack]关于印发春节期间对广大消费者的食品安全
预警提示的通知
 
各镇人民政府、街道办事处，区食药安委各成员单位：
2022年春节即将来临，为有效防范食品安全风险，现将《春节期间对广大消费者的食品安全预警提示》印发给你们。请各镇街、各部门充分运用微信公众号、宣传栏、流动宣传车、“村村通”等各类宣传渠道广泛宣传，切实提升群众食品安全素养，提高食品安全知晓率及满意度。
 
附件：春节期间对广大消费者的食品安全预警提示
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附件
春节期间对广大消费者的食品安全预警提示
 
2022年春节将至，为保障公众饮食安全，预防食物中毒等问题发生，让全区人民过一个快乐祥和的节日，永川区食品药品安全委员会办公室、区市场监督管理局向消费者发布春节期间食品安全消费提示。
一、落实疫情防控规定
疫情期间，按照“喜事缓办、丧事简办、宴会不办”的原则，提倡家庭聚餐聚会等不超过10人，自行举办5桌以上宴会等聚餐活动的个人须提前向社区（村）报备。
二、家庭聚会注意事项
一是把好购买关。选购食品应选择证照齐全、管理规范、食品贮存条件良好的正规商场、超市和农贸市场。购买预包装食品时，要查看标签标识，选择包装完整、感官正常、在保质期内的食品;购买食用农产品时，要注意其新鲜程度,对能去皮的应先去皮后再食用；购买水产品时，要确认产品鲜活。对于需要冷藏或冷冻的食品，购买时应注意食品是否被储存于相应的条件下。
二是把好贮存关。凡需要冷藏或冷冻的食品购买后应避免在室温下长时间暴露，尽快置于冰箱贮存，并尽量做到分隔或独立包装，避免交叉污染。即开即食食品开启后应妥善贮存并尽快食用。保持食品的安全温度，即做即食，尽量不剩菜剩饭。
三是把好制作关。制作食品前确认食材新鲜，无腐败变质。食材要洗净，刀具、案板和餐具要做到生熟分开，烧熟煮透。制作贝类前要在清水中浸养并定时更换清水，加工时要将其内脏、生殖器等剔除，彻底煮熟，以降低水产品中微生物污染。
三、外出就餐注意事项
一是慎重选择就餐地点。外出就餐时，应选择持有有效证照、就餐环境良好、管理规范的餐饮场所就餐，不在无证摊贩、无证大排档等场所就餐。就餐后一定要索取发票等就餐凭证。
二是文明用餐杜绝浪费。树立正确消费观，按需点餐、文明理性消费，提倡使用公筷公勺或分餐制等，文明用餐，做到不浪费、不攀比、不炫耀，坚决杜绝“舌尖上的浪费”。
四、饮食卫生习惯注意事项
审慎购买进口冷链食品，查验相关证明文件，不食用来历不明和变质、外包装标识不全或超过保质期限的食品；不吃违禁食品，少吃或不吃生食水产品，慎食冷荤凉菜、四季豆、野生菌等高风险食品；多食新鲜蔬菜、水果等清淡健康食品，不暴饮暴食，做到荤素搭配、均衡膳食。
永川区市场监管部门将依法履行餐饮服务食品安全监管职责，加强对节日期间餐饮服务食品安全监督检查。当发生腹痛、腹泻、恶心、呕吐等不良症状时，应及时到就近的正规医疗机构治疗。当发生食品安全问题或自身的权益受到侵害时，及时拨打投诉举报电话：12315。

